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Заключение врача
Уважаемый Сергей! Вероятнее всего, у Вас развился рубцовый фимоз. Это состояние чаще
всего возникает после частых баланопоститов (воспаление крайней плоти и головки крайней
плоти). Вам надо сдать анализы на ЗППП, после чего можно будет  назначить лечение. Но еще
один момент: обязательно надо сдать кровь на сахар, т. к. часто баланопостит и последующий
рубцовый фимоз являются первым признаком сахарного диабета, когда еще нет никаких
других симптомов.В Вашей ситуации надо обратиться к урологу для осмотра и дальнейшей
тактики - циркумцизио (обрезание крайне плоти) или пластики крайней плоти. Удачи.

http://03uro.ru/uropedia/phimosis
http://03uro.ru/uropedia/balanitis

