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Иркутский диагностический центр. 664047, г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 109, тел. 8(3952) 259-777, www.idc.ru

№ карты: 1891
ФИО: Пантелеев Евгений Викторович
Возраст: 24 года     Пол: М

Название Результат Норма Флаг Дата забора
Дата исполнения

Врач
Общий холестерин 3.19 ммоль/л 3.40 - 5.20 ммоль/л понижен 07.09.2018

07.09.2018
Гаврилов С.С.

1Г6001 — Эндокринолог - консультативный прием (первичный)
Место проведения исследования: Иркутский диагностический центр

Дата проведения исследования (консультации): 11.09.2018

Дата формирования заключительного протокола: 11.09.2018

Жалобы:
выпадение волос, нарушение эрекции, боли в области таза, натуживание при мочеиспускании, потли-
вость.

Анамнез заболевания:
Вышеуказанные жалобы беспокоят в течение 2 лет.

Объективный статус:
Рост 170  см., вес  70.85  кг. ИМТ: 25
ОТ 86 см.
Состояние  удовлетворительное.
Сознание  ясное. Кожные покровы  нормальной влажности, обычной окраски; высыпания  отсутствуют.
Язык  влажный,  обложен белым налетом . Периферические лимфоузлы  не увеличены безболезненные .
Отеки: отсутствуют.
Эндокринная система: телосложение   правильное, распределение подкожно-жирового слоя   равномер-
ное. Acne vulgaris  нет. Стрии  отсутствуют.
Щитовидная железа  пальпаторно не увеличена, мягкая, диффузная. Узлы в щитовидной железе:  не паль-
пируются. Тремор: нет. Глазные симптомы:  отсутствуют.
Органы дыхания: одышка  отсутствует. Аускультация: дыхание  везикулярное, хрипы  отсутствуют. Сер-
дечно-сосудистая система: аускультация: тоны сердца   ясные, ритм   правильный. ЧСС 97, АД 140/76
мм.рт.ст.

Данные предыдущего обследования:
07.09.2018
Кортизол: 527.90 нмоль/л
Лютеинизирующий гормон: 9.19 мМЕ/мл повышен
Пролактин: 198.50 мкМЕ/мл
ПСА: Простатический антиген общий: 2.490 нг/мл повышен; Простатический антиген свободный: 0.557
нг/мл.
Альбумин: 48.60 г/л; Глобулин связывающий половые гормоны: 30.68 нмоль/л; Тестостерон: 12.69 нмоль/л;
Тестостерон cвободный: 0.25 нмоль/л; Тестостерон Биодоступный: 6.60 нмоль/л
Фолликулостимулирующий гормон: 5.83 мМЕ/мл
Общий холестерин: 3.19 ммоль/л понижен
ОАК - Лейкоциты: 4.34 x10 9 /л; Нейтрофилы палочкоядерные: 3.00 %; Нейтрофилы сегментоядерные: 55.10
%; Лимфоциты: 30.40 %; Моноциты: 9.40 %; Эозинофилы: 1.60 %; Эритроциты: 4.80 x10 12 /л; Гемоглобин:
149.00 г/л; Тромбоциты: 201.00 x10 9 /л;  СОЭ(метод Вестергрена): 7.00 мм/ч.
УЗИ щ.ж. 22.08.17г: V8.7, патологии нет.
УЗИ 06.09.18 г.: дифф. изменения предстательной железы.

Диагноз:
В настоящее время достоверных данных за наличие патологии щитовидной железы нет.
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Рекомендации:

Окончательное решение о назначении лекарственных препаратов в рамках программы ОНЛС (дополни-
тельное лекарственное обеспечение) принимает врачебная комиссия направляющего ЛПУ.

- Консультация уролога запланирована (контроль ПСА).

- С профилактической целью прием препаратов калия йодида 150 мкг утром во время завтрака длительно.
- Динамическое наблюдение : общий анализ крови, общий анализ мочи, глюкоза крови, ФЛГ 1 раз в год.

МКБ:
Z01.8

Врач-эндокринолог, Денисова К.И.

Название Результат Норма Флаг Дата забора
Дата исполнения

Врач
Аспартатаминотрансфераза 15.50 МЕ/л ≤ 37.00 МЕ/л: возраст:

≥ 17 г. (взрослые), пол:
мужчина

12.09.2018
12.09.2018
Гаврилов С.С.

Аланинаминотрансфераза 28.20 МЕ/л ≤ 41.00 МЕ/л: возраст: ≥ 1
г., пол: мужчина

12.09.2018
12.09.2018
Гаврилов С.С.

Глюкоза (Плазма из веноз-
ной крови, стабилизирован-
ной флуоратом натрия)

5.63 ммоль/л 3.89 - 6.38 ммоль/л 12.09.2018
12.09.2018
Сезько А.Л.

Глюкоза (Моча разовая) 0.40 ммоль/л ≤ 1.10 ммоль/л 12.09.2018
12.09.2018
Гаврилов С.С.

2Ж1105 — Липидограмма 2-го уровня (сыворотка крови) (количественный)
Название Результат Норма Флаг Дата забора

Дата исполнения
Врач

Общий холестерин 4.03 ммоль/л 3.40 - 5.20 ммоль/л
Холестерин липопроте-
идов высокой плотности (Х-
ЛПВП)

0.95 ммоль/л > 1.00 ммоль/л понижен

Холестерин липопротеидов
низкой плотности (Х-ЛПНП)

2.59 ммоль/л < 3.40 ммоль/л

Холестерин липопротеидов
очень низкой плотности (Х-
ЛПОНП)

0.49 ммоль/л < 0.90 ммоль/л

Коэффициент атерогенности
(КА)

3.24 < 3.50

Триглицериды 1.09 ммоль/л 0.40 - 1.80 ммоль/л
Фосфолипиды 2.75 ммоль/л 1.93 - 3.22 ммоль/л
Аполипопротеин (А) 1.15 г/л 1.10 - 2.05 г/л: пол: муж-

чина
Аполипопротеин (В) 0.84 г/л 0.55 - 1.40 г/л: пол: муж-

чина
Отношение Аполипопроте-
ин (А)/Аполипопротеин (B)

1.37 > 1.10

Отношение Общий холесте-
рин/Фосфолипиды

1.47 ≤ 2.00

12.09.2018
17.09.2018
Трубникова Т.И.

Интерпретация:

Показатель оптимальный пограничный высокий
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ОХ до 5,2 ммоль/л 5,2-6,2 выше 6,2

Х-ЛПВП выше 1,4 1,0-1,4 менее 1,0

Х-ЛПНП менее 3,4 3,4-4,0 выше 4,0

КА менее 2,6 2,6-3,5 выше 3,5

Триглицериды менее 1,8 1,8-2,3 выше 2,3

Название Результат Норма Флаг Дата забора
Дата исполнения

Врач
Тиреотропный гормон 1.260 мкМЕ/мл 0.270 - 4.200 мкМЕ/мл:

возраст: ≥ 13 г.
12.09.2018
12.09.2018
Баженова Е.А.

Тироксин 90.48 нмоль/л 66.00 - 181.00 нмоль/л:
возраст: ≥ 18 г.

12.09.2018
12.09.2018
Баженова Е.А.

Тироксин свободный 19.10 пмоль/л 12.00 - 22.00 пмоль/л:
возраст: ≥ 18 г.

12.09.2018
12.09.2018
Баженова Е.А.


